தானே 


% 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


ஸம்ஸ்க்ருதத்தில்‌ உள்ள ஆதித்யஹ்ருதய துதியை 
பதம்‌ பிரித்து தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்துள்ளேன்‌. 

இது என்‌ முதல்‌ முயற்சி. நான்‌ குடியிருந்த கோயில்‌ 
அன்னை தர்மாம்பாளுக்கும்‌, தன்னுடைய ஓய்வு நேர 
உரையாடலின்‌ பொழுது தமிழ்‌ இலக்கிய இலக்கண 
மேற்கோள்களைக்‌ கூறி இனிதான தாய்‌ மொழி தமிழ்‌ 
மீது பற்றை வளர்த்த என்‌ தந்தை நடேச அய்யருக்கும்‌ 
இதை சமர்ப்பிக்கிறேன்‌. 
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டெட்ராய்ட்‌ நகரம்‌ 


நன்றியுரை 


1942 பபா6 லிருந்து 19531/800 வரை திருச்சி ஈ. ஆர்‌. உயர்‌ 
நிலைப்‌ பள்ளியில்‌ முதல்‌ வகுப்பிலிருந்து 11ம்‌ வகுப்பு வரை 
பயிற்சி மொப்ரியான தமிழில்‌ படித்தேன்‌. அப்பொழுது ஆறாம்‌ 
வகுப்பில்‌ ஆரம்பிக்கப்பட்ட ஆங்கிலம்‌ முதல்‌ மொழி. ஏழாம்‌ 
வகுப்பில்‌ இரண்டாம்‌ மொழியாக தமிழ்‌ அல்லது ஸம்ஸ்க்ருதம்‌. 
தன்‌ அன்பான பேச்சால்‌ ஸ்ருங்கார சுப்ரமண்ய சிரோன்மணி 
அவர்கள்‌ என்னை ஸம்ஸ்க்ருத வகுப்பிற்கு கவர்ந்து இழுத்தார்‌. 
நல்ல குருவிடம்‌ ஆரம்பித்த பயணம்‌ தொடர்கிறது. அவருக்கு 
என்றென்றும்‌ நன்றி. செய்யுள்‌ சொல்லிக்‌ கொடுத்த ஸ்ரீனிவாச 
அய்யங்கார்‌ அவர்களுக்கும்‌, இலக்கணத்தை இனிதாக விளக்கிய 
கந்தஸ்வாமி சிரோன்மணி அவர்களுக்கும்‌ மிக்க நன்றி. 


1957 560 லிருந்து 2004 ,&ா வரை பல இடங்களில்‌ பணி. 
கடைசியில்‌ சென்னையில்‌ வேலை பார்த்த இடத்தில்‌ சங்கரன்‌ 
அவர்களுடன்‌ நட்பு ஏற்பட்டது. அவரும்‌ என்னைப்‌ போல்‌ 
ஸம்ஸ்க்ருதத்தை தமிழின்‌ துணை கொண்டு படிக்க 
விரும்பினார்‌. ஸம்ஸ்க்ருதமும்‌ தாய்‌ மொழி தமிழும்‌ நம்முடைய 
இரு கண்கள்‌ என்று கருதிய அவரும்‌ நானும்‌ ஒன்று சேர்ந்து 
2003 - 2004 ஆண்டில்‌ ஸம்ஸ்க்ருதத்ததை ஆர்வத்துடன்‌ 
பண்டித ரெங்கனாத சர்மா என்ற குருவிடமும்‌, டாக்டர்‌ 
வாசுதேவன்‌ என்ற குருவிடமும்‌ படிக்க ஆரம்பித்தோம்‌. 
ஸம்ஸ்க்ருத படிப்புக்கு ஊக்கம்‌ கொடுத்த சங்கரனுக்கும்‌ 
பாடம்‌ சொல்லிக்கொடுத்த குரு பண்டித ரெங்கனாத 
சர்மாவிற்கும்‌, குரு டாக்டர்‌ வாசுதேவனுக்கும்‌ மிக்க நன்றி. 


ஸம்ஸ்க்ருத பாரதி பாஸ்டன்‌ நகரில்‌ 2006 ஏப்ரல்‌ மாதம்‌ 
வால்மீகி ராமாயணம்‌ பாலகாண்டம்‌ முதல்‌ சர்க்கம்‌ 20 
ஸ்லோகங்களில்‌ சிறுவர்‌ சிறுமிகளுக்கு போட்டி ஒன்று 
நடத்தினார்கள்‌. என்னுடைய முதல்‌ பெண்‌ ஜானகியின்‌ இரு 
மகன்கள்‌ நந்தகுமாரும்‌ (வயது 124) சித்தார்த்தும்‌ (வயது 09) 
அந்த ஸ்லோக போட்டியில்‌ கலந்து கொண்டார்கள்‌. 
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என்னிடம்‌ தினமும்‌ ஸ்லோகங்களை கற்றுக்கொண்டார்கள்‌. 
தமிழ்‌ எழுத படிக்க பேச தெரிந்ததால்‌ ஸ்லோகத்துக்கு 
தமிபீல்‌ அர்த்தமும்‌ கேட்டார்கள்‌. அந்த 20 ஸ்லோகங்களையும்‌ 
பதம்‌ பிரித்து தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்தேன்‌. என்னுடைய 
இரண்டாம்‌ பெண்‌ அனுராதாவின்‌ மகன்‌ அவினாஷாம்‌ 

(வயது 044) ஆவலுடன்‌ கற்றுக்கொண்டான்‌. இந்த சிறுவர்களின்‌ 
ஆர்வம்‌ ஸம்ஸ்க்ருதத்தில்‌ உள்ள "ஆதித்யஹ்ருதயம்‌" துதியை 
பதம்‌ பிரித்து தமிழில்‌ மொழி பெயர்க்கும்‌ ஆவலை 

எனக்கு ஏற்படுத்தியது. இந்த முயற்சிக்கு வித்திட்ட 

நந்தகுமார்‌ சித்தார்த்‌ அவினாஷ்‌ மூவருக்கும்‌ மிக்க நன்றி. 


ஆங்கிலத்தில்‌ எழுதுவதை தமிழ்‌, ஸம்ஸ்க்ருதம்‌, கன்னடம்‌, 
தெலுங்கு மற்றும்‌ பல மொழிகளின்‌ வடிவங்களில்‌ மாற்றித்‌ 
தரக்கூடிய கணினி மென்மொழி "பராஹாவை" இணைய 
தளத்திலிருந்து எடுத்து சொல்லிக்‌ கொடுத்த என்‌ முதல்‌ 
பிள்ளை நாகராஜனுக்கு நன்றி. 


"பராஹா" மென்மொழியை உருவாக்கியவர்களுக்கு மிக்க நன்றி. 


பல மொழி வடிவங்களில்‌ எழுதியதை அம்மொழி 
வடிவங்கள்‌ இல்லாத போதும்‌ அதை படிக்க, அச்சடிக்க 
முடிந்த பிடிஎப்‌ கோப்பையாக மாற்றும்‌ மென்பொருளை 
எனது கணினியில்‌ போட்டுக்‌ கொடுத்த என்‌ இரண்டாம்‌ 
பிள்ளை ரெங்கனாதனுக்கு நன்றி. 


ஐயம்‌ எழும்போது சரியான தமிழ்ச்‌ சொல்லை தேர்ந்தெடுக்க 
உதவிய என்‌ இளைய மாப்பிள்ளை பாலாஜிக்கு நன்றி. 


மொழி பெயர்த்ததை சரி பார்த்து, தவறுகளை திருத்தி, 
தக்க தமிழ்ச்‌ சொல்லை தந்து உதவிய என்‌ இரண்டாம்‌ 
பெண்‌ அனுராதாவிற்கு நன்றி. 


எழுதியதைப்‌ படித்துப்‌ பார்த்து, பாராட்டி முயற்சிக்கு 
முழு ஆதரவு கொடுத்த என்‌ மனைவி கமலாவிற்கு நன்றி. 


மக 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ மொழி பெயர்ப்பை சில உறவினர்களுக்கும்‌ 
சில நண்பர்களுக்கும்‌ அனுப்பினேன்‌. ஒரு நண்பர்‌ அதை 
"உல்ரிச்‌ ஸ்டீல்‌" என்கிற ஜெர்மானியருக்கு அனுப்பி வைத்தார்‌. 
அவர்‌ ஸம்ஸ்க்ருதம்‌ தெரிந்தவர்‌. தமிழ்‌ தெரியாதவர்‌. 
அதைப்‌ படித்துவிட்டு மூன்று கேள்விகள்‌ எழுப்பினார்‌. 
கேள்வி ஒன்று. 
த்ருஷ்ட்வா என்பது த்ரஷ்ட்வா என்று தவறாக இருக்கிறது. 
தவறான உச்சரிப்பா அல்லது தமிழால்‌ ஏற்பட்ட பாதிப்பா? 
என்‌ பதில்‌ : 
தவறான உச்சரிப்பு. திருத்திவிட்டேன்‌. கண்டு பிடித்து 
சொன்னதற்கு நன்றி. 
கேள்வி இரண்டு. 
ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 107 வது சர்க்கமா? அல்லது 105 
ஆவது சர்க்கமா? என்னிடமுள்ள மூன்று புத்தகங்களிலும்‌ 
105 ஆவது சர்க்கமாக உள்ளதே? 
என்‌ பதில்‌: ஆம்‌. சில பாட நூல்களில்‌ 105 ஆவது 
சர்க்கமாக உள்ளது. 
கேள்வி மூன்று. 
டவ008 166 0114௦! 6014௦0 படி ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
ராமாயணத்தில்‌ பின்னால்‌ வந்த இடைச்செருகல்‌. 
என்‌ பதில்‌: 
அமெரிக்கா ஆன்‌ ஆர்பரில்‌ ஸம்ஸ்க்ருத பேராசியராக 
இருக்கும்‌ மாதவ்‌ தேஷ்பாண்டே என்பவரோடு பேசியதில்‌ 
தெரிந்துகொண்டது. ராமாயணத்துக்கு பல புத்தகங்கள்‌ 
இருப்பினும்‌ 3௮௭௦0௨ 16) ௦114௦8! 6014௦0 தான்‌ ஆதாரமாக 
ஒப்புகொள்ளப்பட்டதாகும்‌. அதே போல்‌ மகாபாரதத்திற்கு 
டாவாெ! [॥5!((ப16'5 1604 ௦ர4௦வ! 6014௦0 தான்‌ ஆதாரம்‌.. 


இந்த ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ மூலத்தை தமிழ்‌ மொழி பெயர்ப்போடு 
படித்து பயன்‌ அடையப்‌ போகின்றவர்களுக்கு நன்றி. தவறுகளை 
சுட்டிக்‌ காட்டுங்கள்‌. திருத்திக்கொள்வேன்‌. தொடர்பு கொள்ள 
ட்ாாவி: 8121658௫0௱௮॥.௦௦௱ ,&00655: 516௨0௩௨58௨ 1154௦59, 

46765 501101004/000 ம, 14௮௦௦0௦ 1/4 48044-3575 ப5க 
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உர்‌ 


தன்‌ இறுதி நேரத்திலும்‌ தர்மத்தையெல்லாம்‌ தாரை வார்த்த 
கர்ணனுக்கு என்னிலையிலும்‌ இல்லை என்று உரையா 
இதயத்தை இறைவன்‌ எப்படிக்‌ கொடுத்தான்‌ என்று 
வியந்திருக்கிறேன்‌. ஆஹா, உலகத்துக்கு எல்லாவற்றையும்‌ 
அள்ளிக்கொடுக்கும்‌ ஆதவனின்‌ புதல்வன்‌ அல்லவா, அதனால்‌ 
தான்‌ நிகரில்லாத கொடைவள்ளலாக கர்ணன்‌ விளங்கினான்‌. 
தனயன்‌ கொடுப்பதைக்‌ கண்டோம்‌. தந்தையின்‌ கொடையைப்‌ 
பார்ப்போம்‌. 


புத்துணர்வையும்‌ மகிழ்வையும்‌ கொடுப்பவன்‌ சூரியன்‌. 
தேசாந்திரி ராமகிருஷ்ணன்‌ ஒரு கட்டுரையில்‌ எழுதியுள்ளார்‌. 
"எத்தனை ஆயிரம்‌ வருடங்கள்‌, எத்தனை கோடி மனிதர்கள்‌ 
கண்ட காட்சி என்றாலும்‌ இன்றும்‌ அலுக்காத அதிசயம்‌ 
சூரியோதயம்‌!" இது எவ்வளவு உண்மை. நானும்‌ கன்யாகுமரி, 
மதேரான்‌, மகாபலேஷ்வர்‌, நைநிடால்‌, ராணிகேட்‌, காட்மாண்டு, 
பொகேரான்‌, அன்னபூர்ணாமலைத்தொடர்‌, இமயமலைத்தொடர்்‌, 
ஆல்ப்ஸ்மலைத்தொடர்‌ என்று பல இடங்களில்‌ சூரியோதயம்‌ 
பார்த்து புத்துணர்வு பெற்றிருக்கிறேன்‌. சென்னை பெசந்த்‌ நகர்‌ 
எல்லியட்ஸ்‌ கடற்கரையில்‌ பல முறை காலை வேளையில்‌ 
அபிராமி பட்டர்‌ கூற்றுக்கு இணங்க "உதிக்கின்ற செங்கதிரில்‌" 
அன்னை உமையாளின்‌ "உச்சித்‌ திலகத்தை" மனதில்‌ கண்டு 
களித்திருக்கிறேன்‌. மாலையில்‌ மஞ்சள்‌ நிறத்தில்‌ மறைகின்ற 
சூரியனைக்‌ கண்டு மயங்காதவர்‌ உண்டோ? 


பெளதீக விஞ்ஞானிகள்‌ சூரியனைப்பற்றி கூறுவதென்ன? 
சூரியன்‌ 500 கோடி வருடங்களுக்கு முன்‌ தோன்றியது. 
பூமியிலுருந்து 15 கோடி கிலோமீடர்‌ தொலைவில்‌ உள்ளது. 
சூரியன்‌ பூமியை விட கனத்தில்‌ 3,30,000 மடங்கு. 
விட்டத்தில்‌ 109 மடங்கு. தன்‌ புவி ஈர்ப்புத்‌ திறனால்‌ 
அதற்கு உள்ளடங்கிய எல்லா கோள்களையும்‌ அதனதன்‌ 
சுற்றுகளில்‌ இடைவிடாமல்‌ நிலைநிறுத்திக்‌ கொண்டிருக்கிற து. 
1.5 கோடி டிகிரி செல்சியஸ்‌ உஷ்ணமுள்ள அது ஒரு 
கொதிக்கும்‌ ஆவிப்பந்து. (3/4 0௦08, 1/4 ஈலர்பாற. 

ரி 


தினமும்‌ 1 கோடி அணு குண்டுகளுக்கு ஈடான சக்தியை 
வெளிப்படுத்தி உலகத்துக்கெல்லாம்‌ வெளிச்சத்தையும்‌ 
வெப்பத்தையும்‌ தந்து உயிரினங்களை உண்டாக்குகிற து. 
ஆதவன்‌ இல்லையேல்‌ உலகில்‌ உயிரே இல்லை. 


ஆதி கவி வால்மீகி ஸ்ரீமத்ராமாயணத்தில்‌ எப்படி 
சூரியனை வர்ணிக்கிறார்‌ என்று பார்ப்போம்‌. 
ப்ரகாசமானவன்‌, ஒளிக்கதிர்களோடு உதிக்கின்ற 
உலக நாதன்‌. க்ரஹம்‌ போன்ற கோள்களின்‌ தலைவன்‌. 
உலகத்தை உருவப்படுத்தியவன்‌. உலகனத்தையும்‌ 
கிரணங்களைப்‌ பொழிந்து காப்பாற்றுகிறவன்‌. எல்லா 
உயிரினங்களையும்‌ தோற்றுவிப்பவன்‌. பருவங்களைப்‌ 
படைப்பவன்‌. மழையால்‌ வளர்ச்சி தருபவன்‌. 
நேரத்தை உண்டாக்குபவன்‌. இருளைப்‌ போக்குபவன்‌. 
பனியை விலக்குபவன்‌. பகலை தோற்றுவிப்பவன்‌. 
பொன்‌ நிறத்தவன்‌. பல வண்ணத்தோன்‌. வட்ட 
வடிவானவன்‌. ஆயிரம்‌ தீ நாக்குகள்‌ கொண்ட 
அக்னிப்‌ பிழம்பு. பத்தாயிரம்‌ கோடி தீக்குடம்‌. 
உயிரினங்கள்‌ உறங்கும்‌ பொழுது இவன்‌ மட்டும்‌ 
விழித்திருந்து உலகின்‌ செயல்கள்‌ அனைத்தையும்‌ 
ஆளுபவன்‌. இவ்வாறு எல்லாம்‌ அளிக்கும்‌ சூரியனை 
நல்வினை பெற, எல்லா பகைவர்களையும்‌ அழிக்க 
வெற்றியைக்‌ கொண்டு வர, அழிவற்ற நிலை பெற, 
மங்களமெல்லாம்‌ மங்களமாக, எல்லா பாவங்களையும்‌ 
அழிக்க, கவலையையும்‌ துன்பத்தையும்‌ களைய, 
ஆயுள்‌ வளர்ச்சியடைய தினமும்‌ வணங்க வேண்டும்‌. 
என்கிறார்‌ கவி. மனிதனாக அவதரித்த ஸ்ரீராமனுக்கு 
ஊக்கம்‌ அளித்து அரக்கர்‌ அரசனை அழிக்க 
சக்திகொடுக்கும்‌ "ஆதித்யஹ்ருதயம்‌" துதியை 

ஆதி கவி வால்மீகி அகஸ்த்யர்‌ வாயிலாக சொல்கிறார்‌. 


இந்த "ஆதித்யஹ்ருதயம்‌" துதியை பதம்‌ பிரித்து 
தமிழில்‌ மொழி பெயர்த்திருக்கிறேன்‌. இதைப்‌ படித்துப்‌ 


பயன்‌ அடைவீர்கள்‌ என்று எண்ணுகிறேன்‌. 


2௮ டிசம்பர்‌ 2006 ஸ்ரீனிவாசன்‌ நடேசா 
கலர 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ ரீ 


எள்‌ ஏராள எா* ளை [கர | 
ஏர்‌ ஏ அரளி சள ஏன எரகோர ॥ 1 


121௦ /ப00௮0வ145 ரவா 5வால6 ர்‌ உர்வா | 
ஙி 0௦8 80240 பவா 1/& ரப ஆக வபர்‌ || 1 


ததோ யுத்தபரிச்ராந்தம்‌ ஸமரே சிந்தயா ஸ்திதம்‌ | 
ராவணம்‌ ௪ அக்ரதோ த்ருஷ்ட்வா யுத்தாய ஸமுபஸ்திதம்‌ ॥ 1 


ஏ எனா ஸானாரி மு 
ஊானணிலர்‌ சாண்‌ எாளா எ; ॥ 2 


98/21/50௦8 5௨௮ &0 வாரு 881 பாஷுி&0ல்‌௦ [வ | 
பழ, வாரு வ! கரவா 808௦௫௦ 3௨0 பை: || 2 


தைவதைஸ்ச ஸமாகம்ய த்ரஷ்டுமப்யாகதோ ரணம்‌ | 
உபாகம்யாப்ரவீத்ராமம்‌ அகஸ்த்யோ பகவான்‌ ருஷி: | 2 


ஏ: அங்கே 

ு] ர்‌ சண்டையால்‌ களைப்பு அடைந்து 
அரம்‌ போர்களத்தில்‌ 

மய கவலையுடன்‌ 

அர: முன்னால்‌ 

[னர்‌ நிற்கும்‌ 

4௭ ராவணனைப்‌ 

பட்டப்‌ பார்த்து 

றர வர போரைப்‌ பார்க்க 

அவர்‌: அங்கே வந்த 


வர்‌: ஏ தேவர்களுடன்‌ 


5 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


௮114 கூட வந்த 

எள பகவான்‌ 

எண: எ:  அகஸ்த்ய முனிவர்‌ 

9418 போருக்கு 

அர்வார்‌ ஏர்‌ முயன்று நிற்கும்‌ ராமரை 
ஊாச அருகில்‌ அணுகி 


௭௭ளிஈ சொன்னார்‌. 


அங்கே சண்டையால்‌ களைப்பு அடைந்து போர்களத்தில்‌ 
கவலையுடன்‌ முன்னால்‌ நிற்கும்‌ ராவணனைப்‌ பார்த்து 
போரைப்‌ பார்க்க அங்கே வந்த தேவர்களுடன்‌ கூட வந்த 
பகவான்‌ அகஸ்த்ய முனிவர்‌ போருக்கு முயன்று நிற்கும்‌ ராமரை 
அருகில்‌ அணுகி சொன்னார்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 9 


1 ரா எளளள்‌ ஏர ஏன்‌ எனா | 
4 எள என எர என்‌ ॥ 9 


ராக க௱௨உ௱வ்‌ மி கா௦ 5ரப//ப பப்டுவா 5வாஃீர்வாண | 
4௨ 88ங வா ப2ம5௨ 5௨௭௨௦ பர்ஷுருு்‌ | 3 


ராம ராம மஹாபாஹோ ச்ருணு குஹ்யம்‌ ஸனாதனம்‌ | 
யேன ஸர்வானரீன்‌ வத்ஸ ஸமரே விஜயிஷ்யஸி | 3 


88 48 குழந்தாய்‌ ராமா, 

ளன ௭௭ நீண்ட கைகளுடைய ராமா, 

3௭ எந்த சக்தியால்‌ 

அ போரில்‌ 

எள4 எல்லா எதிரிகளையும்‌ 

[என [(எ வெல்வாயோ 

அனர்‌ ஏன்‌ (அந்த) பழமையான ரகசியத்தை 
புய கேள்‌. 


குழந்தாய்‌ ராமா, நீண்ட கைகளுடைய ராமா, எந்த சக்தியால்‌ 
போரில்‌ எல்லா எதிரிகளையும்‌ வெல்வாயோ (அந்த) பழமையான 
ரகசியத்தை கேள்‌. 


10 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
சாணக்‌ பாச்‌ எண | 
எள்‌ எப்என்‌ எவன்‌ பர்‌ ௫௭ ॥ 4 


00 வ்ப்ப்லெவ ஐயிரு 58ங5ல்‌பஙா வாவ | 
ஷு /ஏஐளாஙுவா வாலா றவாவாண அங்க ॥ 4 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ புண்யம்‌ ஸர்வசத்ருவிநாசனம்‌ | 
ஐயாவஹம்‌ ஜபேந்நித்யம்‌ அக்ஷய்யம்‌ பரமம்‌ சிவம்‌| 4 


பபயர்‌ நல்வினை பெற 

அண்ணர்‌ எல்லா பகைவர்களையும்‌ அழிக்க 
யப இ: 121 வெற்றியைக்‌ கொண்டு வர 
ஏக்‌ அழிவற்ற நிலை பெற 

பார்‌ 9௭ மிக்க நலம்‌ அடைய 


சான 62ச்‌ ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 
ன்‌ அப நாள்‌ தோறும்‌ ஐபம்‌ செய்யவும்‌. 


நல்வினை பெற எல்லா பகைவர்களையும்‌ அழிக்க 
வெற்றியைக்‌ கொண்டு வர அழிவற்ற நிலை பெற 
மிக்க நலம்‌ அடைய ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 

நாள்‌ தோறும்‌ ஐபம்‌ செய்யவும்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 11 


எ௭்ர்ா௭ எண்‌ எள்ள | 
ள்கள்‌ சாஸ ப 5 


58ஙவாவா0வி௨ ௱&ாரஷ்வா 58ங௨0&0௨0ாவய&5வாளா | 
க்‌ வாவா8ஊ ஆபஙலவ்வாவாப்றண | 5 


ஸர்வமங்கல மாங்கல்யம்‌ ஸர்வபாபப்ரணாசனம்‌ | 
சிந்தாசோகப்ரசமனம்‌ ஆயுர்வர்தனமுத்தமம்‌ | 5 


யாள மங்களமெல்லாம்‌ 


னன்‌ மங்களமாக, 

ட்ப யாப்பாயு எல்லா பாவங்களையும்‌ அழிக்க, 
மய்ய கவலையையும்‌ துன்பத்தையும்‌ 
பளார்‌ களைய, 

சாகர்‌ ஆயுள்‌ வளர்ச்சியடைய 

31 சிறப்பான 

சாண்‌. ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 

ன்‌ அப நாள்‌ தோறும்‌ ஜபம்‌ செய்யவும்‌. 


மங்களமெல்லாம்‌ மங்களமாக, எல்லா பாவங்களையும்‌ அழிக்க, 
கவலையையும்‌ துன்பத்தையும்‌ களைய, ஆயுள்‌ வளர்ச்சியடைய 
சிறப்பான ஆதித்யஹ்ருதயத்தை நாள்‌ தோறும்‌ ஜபம்‌ செய்யவும்‌. 


12 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
ணர்‌ ஏன்னா னா | 
பன னன்‌ ணர்‌ ஏர்‌ எரா 6 


“உருகார்‌ 8௭பலுலார்வ 0வெ&5பாவாவாவுஎபர்வா | 
ஓப/ஷு25ஙய8 பாங்லவலார்‌வா வா பபவவாட்வலவா| 6 


ரச்மிமந்தம்‌ ஸமுத்யந்தம்‌ தேவாஸுரநமஸ்க்ருகம்‌ | 
பூஜயஸ்வ விவஸ்வந்தம்‌ பாஸ்கரம்‌ புவனேச்வரம்‌॥ 6 


ம்ர-்‌ ஒளிக்கதிர்களோடு 


௮௭ உதிக்கின்ற 

ளா எரர்‌ தேவர்களும்‌ அசுரர்களும்‌ வணங்கும்‌ 
௧௧3 ஒளி தரும்‌ 

ஏரல்‌ உலக நாதனான 

19எ-- சூரியனை 

1௭84௮ பூஜை செய்‌. 


ஒளிக்கதிர்களோடு உதிக்கின்ற தேவர்களும்‌ 
அசுரர்களும்‌ வணங்கும்‌ ஒளி தரும்‌ உலக நாதனான 
சூரியனை பூஜை செய்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 13 


அள்‌ ௭: எனி பரச: | 
ரு ளை எகா என்‌ எளி; | 7 


5௨ங80வ4ீம்ாாவல௰ ராக: 19851 78ஒ௱டி லாக: | 
688௨ 0,45பா80விய&ர (கா 044 நவஷஷா்ட:|| 7 


ஸர்வதேவாத்மகோ ஹ்யேஷ: தேஜஸ்வீ ரச்மிபாவன: | 
ஏஷ தேவாஸுரகணான்‌ லோகான்‌ பாதி கபஸ்திபி:| 7 


13: இவர்‌ 

அள்ள: எல்லா தேவர்களின்‌ வடிவம்‌. 
ணி ப்ரகாசமானவர்‌. 

மயா: கிரணங்களைப்‌ பொழிபவர்‌. 

13: இவர்‌ 

டய கய் பய தேவர்கள்‌ அசுரர்கள்‌ கூட்டத்தையும்‌ 
படிய உலகத்தையும்‌ 

ஏவம்‌; கிரணங்களால்‌ 

பாண்‌ காப்பாற்றுகிறார்‌. 


இவர்‌ எல்லா தேவர்களின்‌ வடிவம்‌. ப்ரகாசமானவர்‌ 
கிரணங்களைப்‌ பொழிபவர்‌. இவர்‌ தேவர்கள்‌ அசுரர்கள்‌ 
கூட்டத்தையும்‌ உலகத்தையும்‌ கிரணங்களால்‌ காப்பாற்றுகிறார்‌. 


14 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
மடுப்நு இட்ட ப் இப்புதிய பகதி 
6 ஏல: காளி ஏ: விர்‌ எரர்‌ பாள்‌ 16 


68௨ வா & ௦8 151/1ப6௦௨ ஒஙக: 80: றாவ 0௭ம்‌: | 
ரான்‌ 04௧0: (64/௦ நூலாக: 500௦ ௨41/4 றல்‌:|| 8 


ஏஷ ப்ரஹ்மா ச விஷ்ணுச்ச சிவ: ஸ்கந்த: ப்ரஜாபதி; 
மஹேந்த்ரோ தனத: காலோ யம: ஸோமோ ஸஹ்யபாம்‌ பதி:;| 8 


ரு: 6 இவர்‌ தான்‌ 

ளா ௭ பிரும்மா, 

றெ: ஏ விஷ்ணு, 

௪: சிவன்‌, 

9-3: கந்தன்‌, 

ஏனா: ஜீவ ராசிகளின்‌ தலைவர்‌, 

வ: இந்திரன்‌, 

பியா குபேரன்‌, 

ர: காலத்தை (நேரத்தை) உண்டாக்குவன்‌, 
௮18: யமன்‌, 

அ: சந்திரன்‌, 

சூரர்‌ பார்‌: தண்ணீருக்கு அதிபதி (வருணஸஊ்‌. 


இவர்‌ தான்‌ பிரும்மா, விஷ்ணு, சிவன்‌, கந்தன்‌, 
ஜீவ ராசிகளின்‌ தலைவர்‌, இந்திரன்‌, குபேரன்‌, 
காலத்தை (நேரத்தை) உண்டாக்குவன்‌, யமன்‌, 
சந்திரன்‌, தண்ணீருக்கு அதிபதி (வருணன்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 15 
ளர்‌ ௭௭௪: என என்னி எண்‌ எர: | 
ஏச: ளா: ஊளை எகா ॥ 9 


011௮௭0 ௩௮5/2: 8/&0/00/& நுலஙாாவப வபர்‌ றா வாப: | 
வீடுபஙலாற: நாவ வ]15: எபர்புர்‌& நாஸ்திக: | 9 


பிதரோ வஸவ: ஸாத்யா ஹ்யச்வினெள மருதோ மனு: | 
வாயுர்வஹ்ணனி: ப்ரஜாப்ராண: ருதுகர்த்தா ப்ரபாகர: | 9 


(0:) 6 (இவர்‌) தான்‌ 

ர்‌ பித்ரு தேவதை, 

989: வசுக்கள்‌, 

ஊன சாத்யர்கள்‌, 

எளி அச்வினி தேவர்கள்‌, 
ணி மருத்துக்கள்‌. 

84: மனு, 

9: காற்று, 

16: நெருப்பு, 

எள: ஜீவராசிகளின்‌ உயிர்‌, 
ஊக பருவங்களைப்‌ படைப்பவர்‌, 
பட ஒளியைக்‌ கொடுப்பவர்‌. 


(இவர்‌) தான்‌ பித்ரு தேவதை, வசுக்கள்‌, சாத்யர்கள்‌, 
அச்வினி தேவர்கள்‌, மருத்துக்கள்‌, மனு, காற்று, நெருப்பு, 
ஜீவராசிகளின்‌ உயிர்‌, பருவங்களைப்‌ படைப்பவர்‌, 
ஒளியைக்‌ கொடுப்பவர்‌. 


16 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


சாணை: எ ஏசி: எர: பா ஏளன | 
ஏணி என்‌ எர: ளேன்‌ சோ 10 


00/2: 5வர(& 5பிருக: ௮08௨: பூ5ு& ரவீஷர்றாகா | 
5ப4௮11/25௮011ப5௦ பாப: ஈராவிரயுவள்‌ ெவ்வால| 10 


ஆதித்ய: ஸவிதா ஸூர்ய: கக: பூஷா கபஸ்திமான்‌ | 
ஸுவர்ணஸத்ருசோ பானு: ஹிரண்யரேதோ திவாகர:॥ 10 


சாண: அதிதியின்‌ புதல்வன்‌, 

(2 (111 படைக்கும்‌ ஸவிதா, 

ஏசி: சூரியன்‌, 

91: வானத்துப்‌ பறவை, 

டய மழையால்‌ வளர்ச்சி தருபவன்‌, 


ஏனா ஒளிக்கதிரோன்‌, 
ணி எனா: தங்கத்தைப்‌ போன்றவன்‌, 


34: ஒளிக்‌ காந்தியுள்ளவன்‌ , 
ணை: பொன்மயமான அக்னிப்‌ பிழம்பு, 
[ட்டு பகலை தோற்றுவிப்பவன்‌. 


அதிதியின்‌ புதல்வன்‌, படைக்கும்‌ ஸவிதா, சூரியன்‌, வானத்துப்‌ 
பறவை, மழையால்‌ வளர்ச்சி தருபவன்‌,ஒளிக்கதிரோன்‌, 
தங்கத்தைப்‌ போன்றவன்‌, ஒளிக்‌ காந்தியுள்ளவன்‌ , 
பொன்மயமான அக்னிப்‌ பிழம்பு, பகலை தோற்றுவிப்பவன்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 17 
எண: எண்‌; எனணர்ரளா | 
னா; ஏரண எச எ 11 


ல102538: 8841518101: 580185௨04௮! கா | 
ப்ாா்ாறவாவாக: 5வாடீபகஙவவா 1 & ௱க்க்கிபடிக வாபா 11 


ஹரிதச்வ: ஸஹ்ஸ்ரார்ச்சி: ஸப்தஸப்திர்மரீசிமான்‌ | 
திமிரோன்மதன: சம்புஸ்த்வஷ்டா மார்தாண்ட அம்சுமான்‌| 11 


சு: பச்சைக்‌ குதிரையுடையவர்‌. 
கு 
அஸார்‌; ஆயிரம்‌ தீ நாக்குகள்‌ கொண்டவர்‌. 
அவா்‌; திரை உடையவர்‌. 
ஒழுகு 


(எர) எரி ஏழு ஒளிக்கிரணங்கள்‌ கொண்டவர்‌. 
ஈர்‌: எள: இருளைப்‌ போக்குவர்‌. 

புங்க] மங்களம்‌ அளிப்பவர்‌. 

பயப்‌ ௭ பன்னிரண்டு ஒளிக்கற்றை உடையவர்‌. 


பச்சைக்‌ குதிரையுடையவர்‌. ஆயிரம்‌ தீ நாக்குகள்‌ கொண்டவர்‌. 
ஏழு குதிரை உடையவர்‌. ஏழு ஒளிக்கிரணங்கள்‌ கொண்டவர்‌. 
இருளைப்‌ போக்குவர்‌. மங்களம்‌ அளிப்பவர்‌. 

பன்னிரண்டு ஒளிக்கற்றை உடையவர்‌. 


18 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
கரம்‌: இட எள்‌ ஸாகள்‌ 19: | 
ஏரண என்‌; பள: கு: இனா: ॥ 12 


ஈர விர/௨0 வடக: 5518: 1௨0௮௦ 2,480 வார்‌: | 
80/0818௦ 80146: ஒபர்‌£8: 5வாரள்க: 5ஒாலா&5வாக: | 12 


ஹிரண்யகர்ப்ப: சிசி: தபனோ பாஸ்கரோ ரவி: | 
அக்னிகர்ப்போ அதிதே: புத்ர: சங்க: சிசிரநாசன: | 12 


ரம்‌; தங்கத்தின்‌ உறைவிடம்‌. 
இ: குளிர்ச்சியைத்‌ தருபவர்‌. 
0: நெருப்பாய்‌ எரிபவர்‌. 
31௮ ஒளியானவர்‌. 

0: பத்தாயிரம்‌ கோடி 
ரணம்‌; தீக்குடம்‌. 

எண்ணா; பனியை விலக்குபவர்‌. 
19: ஆதவர்‌. 


ஓர்‌: 02: அதிதியின்‌ புதல்வர்‌. 


தங்கத்தின்‌ உறைவிடம்‌. குளிர்ச்சியைத்‌ தருபவர்‌. 
நெருப்பாய்‌ எரிபவர்‌. ஒளியானவர்‌. பத்தாயிரம்‌ கோடி தீக்குடம்‌. 
பனியை விலக்குபவர்‌. ஆதவர்‌. அதிதியின்‌ புதல்வர்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 19 
ன எனர்ப்ள்‌ எயா: | 
௭௭ 19௪: [8களிஎர்‌ எள்ர: | 1 


றற வாஃம்5்லா௦3௦0 “ப/வ/ப55 ௮0,808: | 
வோவாப$ா லக ஈக: பரார்வார்ர்‌।! ஐிவலாரவ௱க: | 13 


வ்யோமநாதஸ்தமோபேதீ ருக்யஜுஸ்ஸாமபாரக: | 
கனவ்ருஷ்டிரபாம்‌ மித்ர: விந்த்யவீதீ ப்லவங்கம: | 13 


னள: ஆகாயத்தை ஆள்பவர்‌. 

எவ்வள இருளைப்‌ பிளப்பவர்‌. 

௮4௮14 ருக்‌ , யஜுர்‌ , சாம 

ஙா: மும்‌ மறைகளையும்‌ கரை கண்டவர்‌. 
௭915: பெரும்‌ மழையை உண்டாக்குபவர்‌. 
அமர்‌ 19௪: வருணனின்‌ நண்பர்‌. 

[உணின்‌ விந்திய மலை வீதியில்‌ 

191: தாவிச்‌ செல்பவர்‌. 


ஆகாயத்தை ஆள்பவர்‌. இருளைப்‌ பிளப்பவர்‌. 

ருக்‌ , யஜுர்‌ , சாம மும்‌ மறைகளையும்‌ கரை கண்டவர்‌. 
பெரும்‌ மழையை உண்டாக்குபவர்‌. வருணனின்‌ நண்பர்‌. 
விந்திய மலை வீதியில்‌ தாவிச்‌ செல்பவர்‌. 


20 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


ளார்‌ ஏரகனி ஏன: 11௭: எள்ள: | 
ஆள்‌ எள்ள: : எண்ளிணை: || 14 


சிம்ஷ0।ஜ ராவவிடிவி றாந்ப: றரராடுல8: 8வஙல்‌&0லாக: | 
ஙா ரால்‌ சீர்க: வல்ல: 5௨ங௨வ௦00 வ: | 14 


ஆதபீ மண்டலீ ம்ருத்யு: பிங்கல: ஸர்வதாபன: | 
கவிர்விச்வோ மஹாதேஜா: ரக்த: ஸர்வபவோத்பவ: | 14 


சாம்‌ நெருப்பாய்‌ காய்பவர்‌. 
ஏகன்‌ வட்ட வடிவானவர்‌. 

10: அழிக்கும்‌ இறைவன்‌. 
பள: பொன்‌ நிறத்தோன்‌. 
அபா: எல்லாவற்றையும்‌ எரிப்பவர்‌. 
க: இவ்வுலக கவி. 

எள்ள: மிக்க ஜோதி படைத்தவர்‌. 
10: சிவப்பு வண்ணத்தோன்‌. 
௮௭8௭ எல்லா உயிரினங்களையும்‌ 
39: தோற்றுவிப்பவர்‌. 


நெருப்பாய்‌ காய்பவர்‌. வட்ட வடிவானவர்‌. அழிக்கும்‌ இறைவன்‌. 
பொன்‌ நிறத்தோன்‌. எல்லாவற்றையும்‌ எரிப்பவர்‌. இவ்வுலக கவி. 
மிக்க ஜோதி படைத்தவர்‌. சிவப்பு வண்ணத்தோன்‌. 

எல்லா உயிரினங்களையும்‌ தோற்றுவிப்பவர்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 21 


எவரகளரார்‌ எள்‌ ளா: | 
ளா னி எனானா எர்ன எ ॥ 15 


ஈவுஇாண்‌்௨ராவ்ல்கா வயகரா ௨0/0௦ பர வடஙலால: | 
19/25 47௨0! 19/83 ௫/0 வா ஈலா௦5(ப 16 | 15 


நக்ஷத்ரக்ரஹதாராணாம்‌ அதிபோ விச்வபாவன: | 
தேலஸாமபி தேலஸ்வீ த்வாதசாத்மந்‌ நமோஸ்து தே ॥ 15 


18276 நட்சத்திரம்‌, க்ரஹம்‌ போன்ற 
ர்‌ எய்‌. கோள்களின்‌ தலைவர்‌. 

18ஏளசா: உலகத்தை உருவப்படுத்தியவர்‌. 
யூவடப ம) ஒளிக்கும்‌ 

ஏணி ஒளி மிக்கவர்‌. 

ட்‌ 101 பன்னிரண்டு மூர்த்தி வடிவுள்ளவர்‌. 
யு எள்‌ தங்களுக்கு நமஸ்காரம்‌. 


நட்சத்திரம்‌, க்ரஹம்‌ போன்ற கோள்களின்‌ தலைவர்‌. 
உலகத்தை உருவப்படுத்தியவர்‌. ஒளிக்கும்‌ ஒளி மிக்கவர்‌. 
பன்னிரண்டு மூர்த்தி வடிவுள்ளவர்‌. தங்களுக்கு நமஸ்காரம்‌. 


பன்னிரண்டு மூர்த்திகளின்‌ பெயர்கள்‌ 


இந்திரன்‌, தாதா , பகன்‌, பூஷா, மித்ரன்‌, வருணண்‌ 
அர்யமான்‌, அர்சிஸ்‌, விவஸ்வான்‌, த்வஷ்டா, சவிதா & விஷ்ணு. 


22 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


எர: ஏஏ 80 ஏவாள்‌ எர: | 
ணிர்மாள்‌ பாச்‌ ளேோபச்‌ எள: | 16 


ஈவா: றப்ங ௨ ஷு 085 &ஷு௨ ராவ: | 
நுடவகாகரா றல்‌ 0 க்ஷ்ா வக: | 16 


நம: பூர்வாய கிரயே பச்சிமாயாத்ரயே நம: | 
ஜ்யோதிர்கணானாம்‌ பதயே தினாதிபதயே நம: | 16 


ப்பா (யா கிழக்கு மலையின்‌ 


பான்‌ எ: அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
பரவா ஏண்‌ மேற்கு மலையின்‌ 

பாச்‌ எ: அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
விள ஓளிக்‌ கூட்டங்களுக்கு 
பாச்‌ எ: அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
மய பகலுக்கு 


எச்‌ எர:  அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 


கிழக்கு மலையின்‌ அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
மேற்கு மலையின்‌ அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
ஓளிக்‌ கூட்டங்களுக்கு அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 
பகலுக்கு அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 23 


அற எனவ லாச எரி என: | 
எமி எ: என்‌ எண என்ற: பார 


|ஷுுவ/விகன்‌பு௨ ரஷ உாலா௦ ராவாக: | 
லவா௦ ஈவா: 58௮880௧௭5௦ &்கீநு௨உாகா௦ ஈவா: | 17 


ஐயாய ஐயபத்ராய ஹர்யச்வாய நமோ நம: | 
நமோ நம: ஸஹஸ்ராம்சோ ஆதித்யாய நமோ நம: | 17 


எச வெற்றியை தருபவருக்கு 

ஏச வெற்றியோடு நலனையும்‌ தருபவருக்கு 
(அப பச்சைக்‌ குதிரை உடையவருக்கு 

எம்‌ ஏன: நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 

அவா்‌ ஆயிரம்‌ கிரணங்கள்‌ கொண்டவருக்கு 
எம்‌ ஏன: நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 

சாணை அதிதியின்‌ புதல்வருக்கு 

எம்‌ ஏன: நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 


வெற்றியை தருபவருக்கு வெற்றியோடு நலனையும்‌ 
தருபவருக்கு பச்சைக்‌ குதிரை உடையவருக்கு 
நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. ஆயிரம்‌ கிரணங்கள்‌ 
கொண்டவருக்கு நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 
அதிதியின்‌ புதல்வருக்கு நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 


24 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


“ர றை எ எண்ன எள்‌ என: | 
“4: பாணு எள்ள எனி எர: ॥ 18 


வாக ப04ர௨ பாரசீக காவா டர௨ ராலா௦ ஈவா: 
வாக: 0௨0௨0௨௦00௨ ஈாக்ர்விட்ஆுகாவா௦ ராவாக: | 18 


நம உக்ராய வீராய சாரங்காய நமோ நம: | 
நம: பத்மப்ரபோதாய மார்த்தண்டாய நமோ நம: | 18 


3௭ எ௭: கடுமையானவருக்கு வணக்கம்‌ 
ஏச எற: வீரருக்கு வணக்கம்‌ 

அறா எர: பல வண்ணத்தோனுக்கு வணக்கம்‌ 
ரா என: மார்த்தாண்டனுக்கு வணக்கம்‌ 
புள்ளா தாமரையை மலரச்செய்பவனுக்கு 
எம்‌ ஏன: நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌ 


கடுமையானவருக்கு வணக்கம்‌. வீரருக்கு வணக்கம்‌. 
பல வண்ணத்தோனுக்கு வணக்கம்‌. மார்த்தாண்டனுக்கு 
வணக்கம்‌. தாமரையை மலரச்செய்பவனுக்கு 
நமஸ்காரம்‌ நமஸ்காரம்‌. 
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எண்ண னாக அன்னக்‌ | 
ரன்‌ எள்ள ரள எரு௫ என: | 19 


வாகா கஷபர்‌25 ௨ பரு க்ற்டலல:0256 | 
ட,3ங216 5வங மலா ர௨ (8ப00௨ ங௮௦பகாஉ ராக: || 19 


ப்ரஹ்மேசானாச்யுதேசாய ஸூர்யாயாதித்யவர்சஸே | 
பாஸ்வதே ஸர்வபக்ஷாய ரெளத்ராய வபுஷே நம: | 19 


எண்ன .. பிரும்மன்‌, சிவன்‌, விஷ்ணு 
டப்ப இபப] இம்மூவருக்கும்‌ ஈசன்‌ ஸூரியனுக்கு, 
சாணை அதிதி புதல்வனுக்கு, 


ட்ப காந்தி படைத்தவனுக்கு, 

னள ஒளியானவனுக்கு, 

அளவ எல்லாவாற்றையும்‌ விழுங்குபவனுக்கு, 
பப்ப்னபப்‌ ருத்ரனின்‌ உருவங்கொண்டவனுக்கு 
பர்‌ நமஸ்காரம்‌. 


பிரும்மன்‌, சிவன்‌, விஷ்ணு இம்மூவருக்கும்‌ ஈசன்‌ 
ஸுூரியனுக்கு, அதிதி புதல்வனுக்கு, 

காந்தி படைத்தவனுக்கு, ஒளியானவனுக்கு, 
எல்லாவாற்றையும்‌ விழுங்குபவனுக்கு, 

ருத்ரனின்‌ உருவங்கொண்டவனுக்கு நமஸ்காரம்‌. 


26 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


என்னா ணன எகாளணனர்‌ | 
கண்னை ளோ னர்‌ பாச்‌ ௭: ॥20 


1௮௦௨ ராகரோொஆ௨ 5ல்போகுக௱க்கள்றலா6 | 
ஸ்க்ரோல்‌ ௨ வெக நி க௱ றவ்ஷு ராவா: | 20 


தமோக்னாய ஹிமக்னாய சத்ருக்னாயாமிதாத்மனே | 
க்ருதக்னக்னாய தேவாய ஜ்யோதிஷாம்‌ பதயே நம: | 20 


எள்ள இருளைப்‌ போக்கும்‌, 


[டா (2 01 பனியை விலக்கும்‌, 

பிபி பகைவர்களை அழிக்கும்‌, 
ட்‌] செய்‌ நன்றியற்றவரை கொல்லும்‌ 
டயபர்‌ தேவருக்கு 

பய அளவு கடந்த 

சான்‌ வடி வுடையவருக்கு,. 

ண்ஸர்‌ ஒளிகளின்‌ 

பபப அதிபதிக்கு 

பா்‌ நமஸ்காரம்‌. 


இருளைப்‌ போக்கும்‌, பனியை விலக்கும்‌, பகைவர்களை 
அழிக்கும்‌, செய்‌ நன்றியற்றவரை கொல்லும்‌ தேவருக்கு 
அளவு கடந்த வடிவுடையவருக்கு, 

ஒளிகளின்‌ அதிபதிக்கு நமஸ்காரம்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 27 


எரிக்‌ எக்‌ கர்‌ | 
விள ரச்‌ ஏவாள்‌ ॥ 21 


1௮012௦ 47/0 பணாஷ ாவலவாாவி6 | 
ஈவா வா௦பா்‌ோவு௨ ப௦லு/௦ 065,116 | 21 


தப்தசாமீகராபாய வஹ்னயெ விச்வகர்மணே | 
நமஸ்தமோபினிக்னாய ருசயெ லோகசாக்விணே | 21 


ர உருக்கப்பட்ட 

காரிகா தங்கம்‌ போல்‌ 

சாவா ஒளிர்பவருக்கு, 

௭௫4 நெருப்பானவருக்கு, 
ணர்‌ உலகத்தை படைப்பவருக்கு,. 


என. இருளை நீக்குபவருக்கு, 
எவர்‌ உலக சாட்சியாய்‌ 


அவள்‌ எரு: ஒளிவடிவானவருக்கு நமஸ்காரம்‌. 


உருக்கப்பட்ட தங்கம்‌ போல்‌ ஒளிர்பவருக்கு, 
நெருப்பானவருக்கு, உலகத்தை படைப்பவருக்கு, 
இருளை நீக்குபவருக்கு, உலக சாட்சியாய்‌ 
ஒளிவடிவானவருக்கு நமஸ்காரம்‌. 


26 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


எண 9 ஏர்‌ எசே அள்‌ ஏரு; | 
பூண்‌ எபண்‌ ஸின்‌ ஏளன; | 22 


ஈஷா பல்‌ நிப்ர்வா 1௨0௪௨ 511ப/2ம்‌ நாஷடப: | 
ுஷ்லாக 1[80வங்ா௨ ஙல தாண்டா 088௨: | 22 


நாசயத்யேஷ வை பூதம்‌ ததேவ ஸ்ருஜதி ப்ரபு: | 
பாயத்யேஷ தபத்யேஷ வர்ஷத்யேஷ கபஸ்திபி: || 22 


9: 0: ஆளும்‌ இவர்‌ 
318 உயிரினத்தை 
எ அழிக்கிறார்‌. 
ட்‌ உறுதியாக 
ஈட ஏன்‌ 0௭ அந்த உயிரினத்தையே 
[ உண்டா க்குகிறார்‌. 
ஏவம்‌; கிரணங்களால்‌ 
பரத ப(ப இவர்‌ பருகுகிறார்‌. 
13: ட(ம10॥ இவர்‌ காய்கிறார்‌. 
19: ட்ட] இவர்‌ மழை பொழிகிறார்‌. 


ஆளும்‌ இவர்‌ உயிரினத்தை அழிக்கிறார்‌. 

உறுதியாக அந்த உயிரினத்தையே உண்டா க்குகிறார்‌. 
கிரணங்களால்‌ இவர்‌ பருகுகிறார்‌. 

இவர்‌ காய்கிறார்‌. இவர்‌ மழை பொழிகிறார்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 29 
8 ஏர்‌ எரர்‌ ஏரு நார்ளிள: | 
ரு எரர்‌ ஏ ஈன்‌ பள்ள ॥ 23 


6581௨ 5ப0165ப |&0௮7/ பரப வார்‌ 1 ஈரர்க: | 
6588 வ&ா௦௨௱ ௦8 2 வற ௦8௩/௦ | 23 


ஏஷ ஸுப்தேஷு ஜாகர்த்தி பூதேஷு பரிநிஷ்டித: | 
ஏஷ ஏவாக்னிஹோத்ரம்‌ ச பலம்‌ சைவாக்னிஹோத்ரிணாம்‌ | 23 


பப்பு] உயிரினங்கள்‌ 
ப்ப உறங்கும்‌ பொழுது 
மரா: திடமாக 


ர: ஏன்‌ இவர்‌ விழித்திருக்கிறார்‌ 

19: 19 ஏண்‌ இவர்‌ தான்‌ வேள்வித்‌ தீ. 
எள ௭. தீயில்‌ வேள்வி செய்வோருக்கும்‌ 
9: 1௭ ர்‌ எ. இவரே பயனையும்‌ தருகிறார்‌. 


உயிரினங்கள்‌ உறங்கும்‌ பொழுது திடமாக இவர்‌ 
விழித்திருக்கிறார்‌. இவர்‌ தான்‌ வேள்வித்‌ தீ. 
தீயில்‌ வேள்வி செய்வோருக்கும்‌ இவரே 
பயனையும்‌ தருகிறார்‌. 


30 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


ஏ ௭௭௭9௭ கார்‌ ௬௭௭ எ | 
னார்‌ ஒன்‌ எஸ எள்‌ ரர 319; ஏஏ: | 24 


60,4508 [எ242/௨508//௨ |எ௭ர்பாகர றல்வாவ௨ 08 | 
நவா! எரங்கி! ப 5வஙக 68௨ “வர: நா௨டப: | 24 


வேதாச்ச க்ரதவச்சைவ க்ரதூனாம்‌ பலமேவ ௪ | 
யானி க்ருத்யானி லோகேஷாு ஸர்வ ஏஷ ரவி: ப்ரபு: | 24 


ஜெ: ஏ மறைகள்‌, 
காச: எ. வேள்விகள்‌, 
கறார்‌ ஈ௭ம௭ ஏ வேள்விகளின்‌ பயன்‌, 


ன்ன உலகின்‌ 

சார்‌ கவர்‌ எல்லா செயல்கள்‌, 

௭ அனைத்தையும்‌ 

98: ஆளும்‌ 

119: 19: இவரே ரவி எனப்படும்‌ சூரியன்‌. 


மறைகள்‌, வேள்விகள்‌, வேள்விகளின்‌ பயன்‌, உலகின்‌ 
எல்லா செயல்கள்‌, அனைத்தையும்‌ ஆளும்‌ 


இவரே ரவி எனப்படும்‌ சூரியன்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 31 
ராரா ஒன எாணடு எற ௭ | 
ர்க ஏன: ௧8௭ எனி 1௭௭ ॥ 25 


8௨ &0௮45ப (எபோ வப [கோங்க வாப டமீலுுாப 08 | 
்லுவா பாப: (85௦1 ஈவ்‌ வேக | 25 


ஏனமாபத்ஸு க்ருச்ச்ரேஷேு காந்தாரேஷு பயேஷு ௪ | 
கீர்த்தயன்‌ புருஷ: கச்சித்‌ நாவஸீததி ராகவ ॥ 25 


499 ராகவா 

௬8௭ புன; எவன்‌ ஒருவன்‌ 

அவ ஆபத்து நேரங்களிலும்‌, 

டம] துன்பங்களிலும்‌, 

கனு இருண்ட காடுகளால்‌ 

ர ௮ பயம்‌ ஏற்படும்‌ போதும்‌, 

ட இந்த ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 
பபயப। ஓதுகிறானோ 

ஏ அவின்‌ அவன்‌ தளர்வடைய மாட்டான்‌. 


ராகவா எவன்‌ ஒருவன்‌ ஆபத்து நேரங்களிலும்‌, 
துன்பங்களிலும்‌, இருண்ட காடுகளால்‌ 

பயம்‌ ஏற்படும்‌ போதும்‌, இந்த ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 
ஓதுகிறானோ அவன்‌ தளர்வடைய மாட்டான்‌. 


32 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


பன்ர: கேள்‌ எவ | 
(ரள என ஏனை ளெ (ன்‌ | 26 


பஷ வாவா&08: 0வ௫/௮0வுவா /௨02ர0வ்௱ | 
ரசப்‌ ப]/4வா /௮01& ரப ப பர்லாங்‌ || 26 


பூஜலயஸ்வைனமேகாக்ர: தேவதேவம்‌ ஐகத்பதிம்‌ | 
ஏதத்த்ரிகுணிதம்‌ ஜப்த்வா யுத்தேஷு விஜயிஷ்யஸி | 26 


ட்ட தேவதேவரும்‌ 

பய்பபபு உலக நாதரும்‌ 

(ப ஆன இவரை 

1: ஒருமிக்க மனதுடன்‌ 
198484 பூஜிப்பாய்‌. 

08 இந்த ஆதித்யஹ்ருதயத்தை 
யய மும்முறை 

வி ஜபித்து 

ஏஷ போரில்‌ 


(வப 101| வெற்றி அடைவாய்‌. 


தேவதேவரும்‌ உலக நாதரும்‌ ஆன இவரை 
ஒருமிக்க மனதுடன்‌ பூஜிப்பாய்‌. இந்த 
ஆதித்யஹ்ருதயத்தை மும்முறை ஜபித்து 
போரில்‌ வெற்றி அடைவாய்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 33 
அண்‌ ளளள்‌ ஏ௭ர்‌ சு ஏவ | 
ரண எளாண்‌ எரா எ எனா ॥ 27 


ஷ௱ர்ரிாவி௨௱ு ம &௦ வவ வா வா ௨005௫௨ | 
வாபஸ்‌ 1௨002889௫௦ /8௨0/4௱௨ ௦௨/24/௧02௨ | 27 


அஸ்மின்‌க்ஷணெ மஹாபாஹோ ராவணம்‌ த்வம்‌ வதிஷ்யஸி | 
ஏவமுக்த்வா ததாகஸ்த்யோ ஐகாம ச யதாகதம்‌ ॥ 27 


ள்‌ நீண்ட கைகளுடைய 
ன்‌ நீ 

எனா எரர்‌ இக்கணத்தில்‌ 

பட்ட ராவணனை 


ஏன்‌ கொல்வாய்‌. 
6 14 3 அதை இவ்வாறு கூறிவிட்டு 


அன: அகஸ்த்யர்‌ 
ளார்‌ வந்த வழியே 
றா ௭ சென்றார்‌. 


நீண்ட கைகளுடைய நீ இக்கணத்தில்‌ ராவணனை 
கொல்வாய்‌. அதை இவ்வாறு கூறிவிட்டு அகஸ்த்யர்‌ 
வந்த வழியே சென்றார்‌. 


ன ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 
யய ங்ப்பயங ப்பட்ட பட்டப்கி 
எானாஎ ஏரிள்‌ ரர: ஏளனளா | 26 


61௮௦0 றால்‌ 474 ஈஷா ௨௧௦௦ ௨ வல்‌(௨௦4 | 
கிலு க௱.&5௨ 5பறார்‌௦ ரக்வேக: நாவு்கீர் வகா | 28 


ஏதச்ச்ருத்வா மஹாதேஜா நஷ்டசோகோ அபவத்ததா | 
தாரயாமாஸ ஸுப்ரீதோ ராகவ: ப்ரயதாத்மவான்‌ | 28 


ள்ள தன்னடக்கமுள்ள 

எள மிகுந்த தேஜஸ்வியான 

499: ராகவன்‌ 

808 இதைக்‌ 

ஒன கேட்டு 

ஸ்கர்‌ கவலை நீங்கியவராய்‌ 

௭௭94 ஆனார்‌. 

எள அப்பொழுது 

அரி: பிரியத்‌ துடன்‌ 

எனா அதை தம்‌ வசமாக்கிக்‌ கொண்டார்‌. 


தன்னடக்கமுள்ள மிகுந்த தேஜஸ்வியான ராகவன்‌ இதைக்‌ 
கேட்டு கவலை நீங்கியவராய்‌ ஆனார்‌. அப்பொழுது 
பிரியத்துடன்‌ அதை தம்‌ வசமாக்கிக்‌ கொண்டார்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 35 


சாண்‌ ரன எ ஏ 1ம்‌ எள | 
ர ஏன ஏராள எிச்ளா ॥ 29 


/ற்வா நா இறு௨ ௨011 ரப லாலா ஈல ராவா ரகா | 
11/0௨ 5ப்ர்டீப்ஙு க பொலாபாக்ப்வுக பறுவ கா | 29 


ஆதித்யம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஐப்த்வா து பரம்‌ ஹர்‌ஷமவாப்தவான்‌ | 
த்ரிராசம்ய சுசிர்பூத்வா தனுராதாய வீர்யவான்‌ | 29 


பப்ப வீரனாகிய ராமர்‌ 

எவ்ண பரிசுத்தம்‌ செய்துகொண்டு 

ய்யா மும்முறை மந்த்ரங்கள்‌ கூறி நீர்‌ பருகி 
பருபூயு வில்‌ ஏந்தி 

சாண்‌ ஆதவனை 

ண நோக்கி 

ஸு 3 ஜபம்‌ செய்து 

பத்‌ மிக்க மகிழ்ச்சி 

அள்ள அடைந்தார்‌. 


வீரனாகிய ராமர்‌ பரிசுத்தம்‌ செய்துகொண்டு 
மும்முறை மந்த்ரங்கள்‌ கூறி நீர்‌ பருகி 

வில்‌ ஏந்தி ஆதவனை நோக்கி ஜபம்‌ செய்து 
மிக்க மகிழ்ச்சி அடைந்தார்‌. 


36 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


ர்‌ ன வாண ஏன எரா | 
எண்ன என ௭8 என ஏன்னா ॥ 80 


ஙி நா ௮ிறு௨ாாபவா ற & படுக 5வாபற,&02மவா | 
58ஙலுமானாக௨ ௱ாவ௮க்‌& ௩௮00௦ 183/௨ பொபர்‌௦மீவல்‌ | 30 


ராவணம்‌ ப்ரேக்ஷ்ய ஹ்ருஷ்டாத்மா யுத்தாய ஸமுபாகதம்‌ | 
ஸர்வயத்னேன மஹதா வதே தஸ்ய த்ருதோபவத்‌ | 30 


68 எர: 
௭௭௭7 


உள்ள உவகையுடன்‌ 
போர்‌ செய்ய 
ராவணனை 

நோக்கி 

அருகே சென்றார்‌. 
முழு முயற்சியோடு 
அவனை 

கொல்வதில்‌ 

மிக்க உறுதியாக 
ஆனார்‌. 


உள்ள உவகையுடன்‌ போர்‌ செய்ய ராவணனை 
நோக்கி அருகே சென்றார்‌. முழு முயற்சியோடு 
அவனை கொல்வதில்‌ மிக்க உறுதியாக ஆனார்‌. 


ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 37 


௮௭ 194: 898 144 ஏர்‌ 
ஏரண; பர்‌ எள; | 
வண 60 
ஏராள எரர்‌ | 81 


21௨ [வர: 8௨0௨0 ஈரா இருவ பகரானா 
ராபப்குவா&: றவ வாண நான இரவா வி]: | 

1510841௨05 வா/இலு வா பாம்ப 
5பா௨0வ/வா௨017/௨0௦4௦ ௩௮௦௨5௭! || 31 


அத ரவி: அவதத்‌ நிரீக்ஷ்ய ராமம்‌ 
முதிதமனா: பரமம்‌ ப்ரஹ்ருஷ்யமாண: | 

நிசிசரபதிஸம்க்ஷயம்‌ விதித்வா 
ஸுரகணமத்யகதோ வசஸ்த்வரேதி | 31 


௭௭ ஏரா பிறகு தேவர்களின்‌ கூட்டத்தின்‌ 
னாள்‌ நடுவிலிருக்கும்‌ 

19: சூரியன்‌ 

பப்ப அரக்கர்களின்‌ 

பர்‌ அரசனின்‌ 

எச்‌ அழிவை 

ன்னே அறிந்து 

பட மிக்க 

பாய மகிழ்ச்சி அடைந்து 
ஏன: மன உ௨உவகையோடு 
ஏர்‌ 144 ராமரைப்‌ பார்த்து 


௭ அர்‌ வேகமாய்‌ முடி என்ற 


9௮: 8௮994 சொல்லை சொன்னார்‌. 


38 ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ 


பிறகு தேவர்களின்‌ கூட்டத்தின்‌ நடுவிலிருக்கும்‌ 
சூரியன்‌, அரக்கர்களின்‌ அரசனின்‌ அழிவை அறிந்து 
மிக்க மகிழ்ச்சி அடைந்து மன உவகையோடு 
ராமரைப்‌ பார்த்து வேகமாய்‌ முடி 

என்ற சொல்லை சொன்னார்‌. 


ஊம்‌ விர்‌ 
எனி சசேோன்‌ ஏககா$ 


சாணை எ எனி எனா: எர்‌; | 


உ பிறக க௱. ஆலி 
விற ஸ்ட கிரு றுபொலவி]06 
சி வ்ா்பஜஞொெவ ஈ௩&ரா௨ 5801011818524்லா5: 88105: || 


இத்யார்ஷே ஸ்ரீமத்ராமாயணே 


வால்மீகீயே ஆதிகாவ்யே யுத்தகாண்டே 
ஆதித்யஹ்ருதயம்‌ நாம சப்தோத்தரசததம: சர்க்க: | 


ஊர்‌ எணிகி4்‌ இவ்வாறு வால்மீகியின்‌ 
ளாணேன்‌ ஆதிகாவியம்‌ 
விளார்‌ ஸ்ரீமத்‌ ராமாயணத்தில்‌ 
பஃப்‌ யுத்த காண்டத்தில்‌ 


சாணை எ ஆதித்ய்ஹ்ருதயம்‌ எனப்படும்‌ 
எனி: எரி: நூற்றேழாவது சர்க்கம்‌. 
இவ்வாறு வால்மீகியின்‌ ஆதிகாவியம்‌ 


ஸ்ரீமத்‌ ராமாயணத்தில்‌ யுத்த காண்டத்தில்‌ 
ஆதித்ய்ஹ்ருதயம்‌ எனப்படும்‌ நூற்றேழாவது சர்க்கம்‌. 


